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  چكيده
سـنتي دينـي و دنيـاي متجـدد     دو تفكـر  است كـه  موضوعي معنويت و معناداري زندگي، 

آيا معنويت تنهـا بـا   «سكولار را مقابل يكديگر قرار داده است. پرسش اساسي اين است كه 
» شود يا امكان زندگي معنـادار در جامعـه سـكولار نيـز وجـود دارد؟      داري حاصل مي دين
 ،ياخلاق يها ارزش تواند يمو  و امور روحاني استغيرمادي متكي بر جهان  ينيد تيمعنو

را  يدر زنـدگ  يو روحـان  يهر نوع حالت معنـو  ايو... و  يعرفان ،يبيغ اي يامر قدس ن،يد
عقلانيتـي  معلول معنادار زندگي معناداري سكولار بر اين نكته متمركز است كه  شامل شود.

و بايد ثمره شود  حاصل ميد انسان كنش آزادانه، آگاهانه، ارادي و هدفمناست كه در نتيجه 
دو مقولـه  شود ميـان   روشن مي ،برداشت نيبا اآن بهبود شرايط زندگي دنيوي انسان باشد. 

منفك  يدارنياز د تواند مي تيمعنوگويي وجود دارد، بنيادين تفاوت  تيو معنو يدارنيد
 ـاست كـه اگـر د   نيدر ا تيو معنو يدار نيتفاوت د .شود نباشـد،   از سـر بنـدگي   يدار ني

سكولاريسـم  آنچـه   .سـت ين تيباشد، معنواز سر بندگي  تياما اگر معنو ست؛ين يدار نيد
از  يانسـان  يهـا  شهياند هيجهان و تصف قتيشناخت حق ،مدعي تلاش براي تحقق آن است
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 ـد مانـد،  يجدا شود، آنچـه م ـ  نيد قتيخرافات از حق يخرافات و انحرافات است. وقت  ني
   و معنادار است. يعقلان
  .تيمعنادار ، معنو ي، زندگ ي، خداباور نيد سم،يسكولار ها: دواژهيكل
  

  مقدمه . 1
 جيبه تـدر  كند، يم شرفتيپ تهياز آن است كه هر چه مدرن يحاك سميسكولار هياساس نظر
 ،مدرنيته در جامعه بشـري . آيا اين بدين معناست كه با گسترش شود يكاسته م نياز نفوذ د
داري و معنويـت در زنـدگي انسـان چيسـت،      اينكه نسبت ميان دين؟ بازد رنگ ميمعنويت 
در مقابل يكـديگر  طي قرون اخير ديني و سكولار را دو تفكر است كه ي اتموضوعيكي از 

 ستنيچگونه ز«فهم  ،جهيو در نت »ي معنادارزندگ« يستيو چ ييچرا يواكاوقرار داده است. 
هـر دو حـوزه ديـن و     متفكـران و تـدبر  تحقيق اي است كه نيازمند  مسأله »در دنياي كنوني

آكنـده از رنـج، درد و مشـقت     يايتحمل دن ،معنادار زندگيبدون داشتن . است يسمسكولار
مطلـوب   نيـي تب ،نظـران  صـاحب  ياساس ـ فياز وظـا  يك ـي، لـذا  دينما يممكن و معقول نم

در ضمن بررسي سير تاريخي ايـن تغييـر نگـرش،    رو  شيپ قياست. تحق يزندگ يمعنادار
شود يا امكان  داري حاصل مي آيا معنويت تنها با دين«كه  است ياصل هيفرض نيصدد اثبات ا

پس از تبيين مفهوم دين و بدين منظور، » زندگي معنادار در جامعه سكولار نيز وجود دارد؟
ني در عصر جديد را بررسي كرده و سكولاريسم، سير تحول تاريخي دين الهي به دين انسا

» معنـاداري زنـدگي  «و » معنويـت «دينـي و سـكولار پيرامـون     هاي نگاههاي  ريشهسرانجام 
  . خواهد شدواكاوي 

  

  دين چيست. 2
احترام به «، »مقدس يزياحترام به چ« يبه معنا) Religionem( نلاتياز واژه  )Religionدين (
از آنجا كـه   دارد. )religio( نلاتيدر واژه  شهير »خدايانبشر و  نيرابطه بتعهد به «، »خدايان

 في ـدارنـد، تعر  ياست كه وحدت اعتبار ياز باورها و دستورات يا مشتمل بر مجموعه نيد
. دين را بايد در مجموعه است يمفهوم فياز آن تعر فيو هر تعر ستيآن ممكن ن يماهو

ف كرد. فرهنگ (شامل: دين، هنر، علـم،  فرهنگ بشري و در كنار ديگر اجزاي فرهنگ تعري
  ). 376: 1396زبان و...) محصول تجليات روحيه انسان است (سليماني، 
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دوم،  ي،و كلام ـ ين ـينگـاه درون د اول،  ؛كرد فيتعرتوان  ميرا با دو نگاه متفاوت  نيد
 ـ   آسان يدر نگاه كلام نيد في. تعريفلسف و ينينگاه برون د آن  يتر است چـون تنهـا در پ
 اني ـب نيدرون متون هر د ن،يحق بودن د اريكند و ملاك و مع فيحق را تعر نياست كه د
امـا   خواهـد بـود.  متفاوت  گريد نيتا د ينيحق، از د نيد فيتعر. با اين وصف، شده است

ندارد و در  يبا حق و باطل كارنگرش  نيا رايتر است؛ ز مشكل ياز نگاه فلسف نيد فيتعر
 ارائه دهد.  نياز د يجامع و مانع فيآن است كه تعر يپ

از نگاه فلسفي، روان آدمي هر گاه به جذب و حفظ مفاهيم نو بپـردازد، كـار آن علـم و    
شناخت است. هر گاه به ابداع و ايجاد بپردازد، كار آن صناعت (هنر و صنعت) اسـت. هـر   

بـاوري   گاه به نقايص و كمبودهاي خود در مقابل يك موجود فرضاً متعالي نظر كنـد، ديـن  
هـاي روحـي و    دين عبارت از نقص آگاهي يا درك كاستي«گرفت توان نتيجه  است. لذا مي

هـاي توحيـدي    تواند به صورت انديشـه  اين احساس و آگاهي، هم مي». رواني انسان است
(اديان ابراهيمي)، هم به صورت توجه به خدايان متعدد (شرك) و هم بـه شـكل احسـاس    

ريف هم دين را از علم متمايز خلأ روحي بدون عنايت به خدا (دين بودا) بروز كند. اين تع
دهد و  نيست) و آن را به صورت يك احساس باطني نشان مي» شناخت«كند (زيرا دين  مي

دهد) زيرا دين احساس نياز  هم از هنر و صنعت (زيرا هنر جنبه آفرينندگي روح را نشان مي
  است.  

ن يـك  ) انسـان اسـت، يعنـي انسـا    existenceاين خلأ روحي نتيجه شـرايط وجـودي (  
وضعيت ثابت قابل تعريف ندارد بلكه در هر شرايطي به هر درجه از كمال برسـد، همـواره   

هاي گوناگوني نظير؛ باورهاي دينـي   پندارد و اين احساس به صورت خويشتن را ناقص مي
  كند.  با توكل به خدا، اعتقاد به جهان ديگر، باور به نيروانا و... ظهور مي

  نتيجه گرفت:توان  از آنچه گفته شد مي
گونـه كـه    اي از خرافات يا جعليات گروه خاصي از جامعه نيسـت (آن  . دين مجموعه1

گونه كه فرويـد و   هاي فروخورده نيست (آن اند) و يا بازتاب ميل ها تفسير كرده ماركسيست
  اند).  پيروان او قلمداد كرده

كـه بـا ايـن     هـا نيسـت و فـردي    اي از احكام، قوانين، اصـول و سـنت   . دين مجموعه2
گونه كه كشيشـان مسـيحي    دار يا متعهد به دين نيست (آن دستورات آشناست، ضرورتاً دين
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كردند و يا در محافل فقهي، آشنايي با احكـام   دين را به پيروي از دستورات كليسا تعبير مي
  اند).  داري دانسته غسل و طهارت، نماز و زكات را دين

) existenceاست كه برخاسته از شرايط وجـودي ( . دين، خلأ روحي لازم ذات انسان 3
  اوست. 

اين تعريف متكي بر نتيجه پديدارشناسي دين است، به اين ترتيب كه وقتي رفتار دينـي  
كنيم، اين احساس كاستي و خـلأ و   هاي مختلف را بررسي مي ها و ملت باوران در فرقه دين

  . )14: 1398نها مشهود است (كانت، نياز به اتكا و وابستگي به صور مختلف در رفتار همه آ
و  ياخلاق ـ يارهـا يارائه مع ،ينيب جهان ديتول فهيسه وظ) Jürgen Habermas( »هابرماس«
مقاومـت و   جـاد يو معتقـد اسـت ا   رديگ يدر نظر م نيد يرا برا ها  بتيمص ركردنيپذ تحمل

آن نشـده   يو فلسفه قادر به پركردن جا تيمند است كه عقلان ها چنان قدرت تحمل فاجعه
  ).64: 1396 ا،ين آقا و پاك يحاجاست ( نيبخش د از زبان الهام يناش نياست و ا

  
  سكولاريسم چيست . 3

گرفتـه  » زمان متـداول «يا  »دوره« ،»عصر« يبه معن» Saeculum« يونانيكلمه سكولار از واژه 
 »يعاد«به عنوان متضاد كلمه اين واژه  شود يكه شروع م يزماندر قرون وسطي، شده است. 

)Regular (]بـه قواعـد    رمتعهـد يغ اني ـدر مقابل روحان سايمتعهد به قواعد كل انيروحان يبرا
بر اسـاس  . يابد تغيير مي »ژهيروش و ازرفته  رونيب«به كلمه  يمعنا ،رديقرار بگ ]سايواحد كل

در در زنـدگي غيرروحـاني،   نـد،  ا قرار گرفتـه » Saeculum«كه در حالت  يافراداين تعريف، 
فاصـله   يوي ـدن يكـه از زنـدگ   يقرار دارند. در نقطـه مقابـل، افـراد    ييايو دن يزمان معمول

 كي ـكاتول يسـا يكل في ـ. در تعرانـد  رسيدهو جاودانه  يسرمدروحاني،  ياند، به زندگ گرفته
) Secular(» غيرعـادي «به عنـوان   گريد يو برخ )Regular( »عادي«به عنوان كشيشان  يبرخ
 يزنـدگ واحـد كليسـا   قاعـده   اي ـتحـت قـانون   ، )Regular(كشيشـان   .شدند بندي مي دسته
و نظام سلسـله مراتبـي آن    سايكه تعهد كامل به كلبودند  ييها آنها راهبان و راهبه .كردند مي

 )Secular( دسـته دوم، كشيشـان   .بودنـد خـود   يو به طور كامل جذب مسلك مذهبداشتند 
شـده و بـه زنـدگي دنيـوي و غيرروحـاني      جـدا  و رايج كليسا  يمعمول يزندگاز بودند كه 

بـه   ،يحكومـت رهبـان   كي ـتحت  يزندگ ايبدون تعهد كامل اين كشيشان  .پرداخته بودند
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 پرداختند و در عين حال به زندگي دنيوي خود مشغول بودنـد  مي سايروزانه كل يها تيفعال
)Taylor, 2007: 54-55.(  

و  يمهـم در علـوم انسـان    يبـه موضـوع   )Secularism( يسـم سكولار رياخ يها در سال
، فلسـفي  سـكولار و لذا معناهاي متفاوتي پيدا كرده است. اولين معناي شده  ليتبد ياجتماع

بشر توجه خود را  سمينوع سكولار نياست. در ا ييگرا و جهان ييگرا يتيگاست و به معني 
جهـان   ني ـآنچه به ا يعني، »سكولار« .كند يم يزير آن برنامه يمعطوف و برا يبه جهان ماد

مخالفـت بـا    »سـم يسكولار«دور اسـت و   تيتعلق دارد و به همان اندازه از خداوند و الوه
 يوي ـو اعتقاد به اصالت امـور دن  ييگرا عرف ي و گرايش بهنيد يها و آموزه اتيشرع ميتعل

 نعرفـا « يبه معنـا  Secular mysticismو  »يعرف نيقوان« يبه معنا Secular lawsاست. مثلا؛ً 
(مقـدس و   Sacredه ژ) وايو عرف يوي(دن Secularمتضاد  ،يسياست. در زبان انگل »يناسوت

  ).63: 1389 ،يو عباس ياصفهان ي(خاقان ») استينيد
خـدا در  است. در جوامع كهن، مربوط دومين معناي سكولار به حضور دين در اجتماع 

بلكه  ي،گريد زيهر چ اي ساي، كلي، پادشاهحاكميتنه به عنوان البته  ،بود ليوجود جامعه دخ
، نيـي دادنـد، بـا آ   مـي  ليها، اصناف و ... را تشك ، بخشساهايكه جامعه، كل يمختلفنهادهاي 
ها وارد شده بود و  هاي زندگي انسان دين در تمام حيطه .ندشده بود نيو عبادت عج مناسك

ماعي و ديني بسيار دشـوار بـود. امـا در دوران    هاي مختلف سياسي، اجت تفكيك ميان حيطه
هاي همگاني از حـوزه   هاي متفاوت از يكديگر تمايز يافته و به تدريج حوزه سكولار حوزه

 هاي غيردين از هر ارجاعي به خدا عاري شده است.  دين جدا شد و حوزه

جـدا كـردن    يبه معنا ياسيس سميسكولارحيطه سياسي است. سوم سكولار در  يمعنا
دارد  يگـر يد يمعنـا جدايي دين از سياست . ؛ نه دين از سياستباشد يمكليسا از حكومت 
به شمار  يحقوق ييجدا ،از حكومت نيدنهاد  ييجداغيرممكن است.  يامر قتيكه در حق

. گيرند به دست نمي يدار نيو د نيدبه واسطه را  تيحاكم ،حكومت كنندگان يعني رود؛ يم
 داي ـحكومـت كـردن پ   يبـرا  يو حق ـ ازي ـامت چيه وابسته به نهاد دين، يفرددر اين مفهوم، 

طرفي ايدئولوژيك حكومت است. پيروان اين تفكـر   و اين نوع جدايي، به معني بي كند ينم
 اني ـبلكـه نسـبت بـه اد    ،نباشـند  يخاص انتيبر د يها نه فقط مبتن حكومت نكهيامعتقدند؛ 
هـاي مختلـف جامعـه، آزادانـه بـه فعاليـت        گروهشود  ، باعث ميباشند طرف يب زيموجود ن

  .  )Pablo, 2017: 46( بپردازند و در عين تكثرّ با يكديگر وحدت داشته باشند
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در پنج قرن گذشته، حركت ، معتقد است با ارائه معناي ديگري براي سكولاريسم ،تيلور
به  رييتغر اين مفهوم، د. گردد يبازمباور  طيشراتغيير در به از جامعه ديني به جامعه سكولار، 

به  ،»توان به خدا اعتقاد نداشت نمي«كه در آن  يا معناست كه از جامعه نيسكولار بودن به ا
. ، تغييـر كنـد  »متعـدد اسـت   يهـا  انتخـاب  انيانتخاب در م كياعتقاد به خدا «كه  يا جامعه

)Taylor, 2007: 3 , 25 .(  
 ـ  د،يدوره جد) در سميشدن امور (سكولار يوياز اوصاف دن يكي  يآگـاه  نيتعـارض ب

از  يمتنـاه ناكرد و نظـام   تياختلاف نظر را تقو نيا يعي. علم طبهاست يآگاه ريو سا ينيد
و  شد يبه خدا نم يازيكه در آن احساس ن يمه به دست داد، نظامهجهان را حسب منطق فا

دوگانـه   قـت يقول بـه حق  ييوگنداشت.  يگاهيجا چيمان هيدر واقع خدا به عنوان متعلق ا
 مـان يبرآمـده از ا  ياله ـ قـت ي) و حقHuman truth of reasonبرآمده از عقل ( يانسان قتيحق

)Divine truth of faith(محل نزاع عصر ما ريتحر«از  ي) حاك «Discord of our times اسـت ( 
  .)107: 1392(مرادخاني، 

  
  دين الهي به دين انساني در عصر جديد تاريخي تحول . 4

باوري شد و  مسيحيت و گسترش آن در قرون وسطي، انديشه وحياني مركز ثقل دينبا آغاز 
(خداي يكتا) نوعي پيوند ناگسستني برقرار شد، ولي » خداپرستي«و » ديانت«بين دو مفهوم 

غ اصلي مسيحيت، وجود داشت و با شرايط هايي كه در كليسا، به عنوان مبلّ به علت نارسايي
و نيازهاي دوران جديد ناسازگار بود، فكر احيـاي تفكـر يونـاني قـوت گرفـت و جنـبش       
رنسانس ايجاد شد. تفكر بنيادين دوره رنسانس، جدايي بين ديانت و الوهيت بود. در قرون 

فت و نـوعي  شانزده و هفده به بعد، انديشه الوهيت حذف و ديانت رنگ بشري به خود گر
جاي دين الهي نقطه محوري فرهنگ غرب جديد شد. بـا انقـلاب كپرنيكـي     دين  انساني به

  كانت، اين انديشه (دين بر پايه اخلاق به جاي اخلاق بر پايه دين) به نقطه اوج خود رسيد. 
) آغاز كرد. modernity» (تجدد«پس از رنسانس، عصر روشنگري دوران نويني را به نام 

صر، دوره تاريخي انديشه وحياني در غرب به پايان رسيد، ولي باورهاي شخصـي  در اين ع
همچنان به قوت خود باقي ماند. اين باورها در نظرات دكارت، لاك، هابز، هيوم و اسـپينوزا  

ترين برهان اثبات وجـود خـدا را بـه نـام برهـان       نمايان است. دكارت از يك طرف محكم
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ياء كرد و از طرف ديگر به صراحت اعلام كرد كـه احكـام   وجودي كه يادگار آنسلم بود اح
  ). 38:  1372كليسا از حوزه شناخت عقلي بيرون است (دكارت، 

در عصر روشنگري، به تدريج عقل جاي دين را گرفت و دين عقلاني جـايگزين ديـن   
وحياني شد. در اين دوران، نيروي محركه جامعه، از دين به عقل منتقل شد و عقـل فـردي   

ي حجيت ديني را گرفت و نقادي، جزميت را به حاشيه رانـد. گـويي در جهـان غـرب     جا
» عقـل «موضوع تفكـر،  » انسان«ديگر گوشي براي شنيدن پيام دين از كليسا وجود نداشت. 

غايت آن شده بود. عصر روشنگري دوران تصـفيه انسـان از هـر    » حيات دنيوي«ابزار آن و 
هاي باقي مانده  ها، سنت ر و مشيت الهي، حاكميت اسطورهعنصر غيرانساني بود؛ نظير: تقدي

از اعصار پيشين، باور به سحر و جادو. در اين دوران همه چيز جاي خود را به عقل داد كه 
هاست؛ آن هم نه عقل ارسطوييان كه؛ به عنوان مثال، بردگـي را   گوهر ذاتي و مشترك انسان
يدي كه شعار برابري و آزادي سر داده بود. دانستند، بلكه عقل جد جزيي از نظام خلقت مي

اين تحول حاوي اين پيام بود كه انسان بايد مسئوليت زندگي خويش را بپـذيرد و تنهـا بـه    
خود متكي باشد. بر اين اساس، عصر روشنگري، دوران اعلام استقلال انسان از هـر آنچـه   

بايد آنچه از ديانت مسيح به باشد. روشنفكران اين دوره معتقد بودند كه  غيرانساني است، مي
آيد را حفظ كنيم و مابقي را از صحنه زندگي كنار بگذاريم. معيـار و مـلاك    كار زندگي مي

عناصر محفوظ و اجزاي محذوف ديني، كارايي آن عناصر در بهبود زنـدگي دنيـوي انسـان    
اين عبـارت  ». دآنچه به كار زندگي نيايد، دلبستگي بدان را نشاي«گفتند:  بود. اين متفكران مي

  ).19: 1398كند (كانت،  روح تفكر در عصر روشنگري را بيان مي
انقلاب كپرنيكي كانت موجب شد جاي دين و اخلاق در علـوم انسـاني تغييـر كنـد و     

گردد و اين سـرآغاز  » اخلاق متكي بر دين (شيوه سنتي)«، جايگزين »دين متكي بر اخلاق«
ديد بود. انقلاب كپرنيكي كانت حاوي اين پيام انساني شدن پيكره فرهنگ غرب در عصر ج

دين براي زندگي كردن است نـه زنـدگي بـراي ديـن داشـتن و دينـي كـه نتوانـد         «بود كه 
» جوابگوي نيازهاي زندگي زمان خود باشد، حق طبيعي آن حذف از صحنه زنـدگي اسـت  

  ).20و  11: 1398(كانت، 
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  سكولارمعناداري  و ديني معنويتهاي  مؤلفه. 5
شود. آنچه مربوط به عالم ماده  جهان به دو بخش مادي و غيرمادي تقسيم مي ،تفكر ديني در

يـا عـالم متعـالي     امـر باشد، جهان ماده و هر آنچه با عالم غيرمادي در ارتباط باشـد، عـالم   
)transcendentاشاره دارد.  يرماديغ اي يينها قتيبه حق تيمعنونامند. در اين فرهنگ،  ) مي  

تواند شامل امر قدسي يا غيبي، ديـن، عرفـان،    از ديدگاه پيروان اديان، معنويت ديني مي
هاي اخلاقي بوده و به طور كلي، هر آنچه به امور غيرمادي تعلـق دارد را دربرگيـرد.    ارزش

هاي زنـدگي   ترين ارزش دهد كه حقيقت عالم يا عميق معنويت اين توانايي را به شخص مي
ند. با عنايت به اين تعريف، اديان معنويت را يكي از ابعاد دين برشمرده و معاني را كشف ك

  دانند.  و دين را معادل معنويت مي
اند. بر ايـن اسـاس،    داري و معنويت از يكديگر متمايز شده مطابق تحقيقات جديد، دين

 نتـوا  يم ـ .»تي ـمعنو«و  »يدار ني ـد« ستند؛ين يكيدارد كه ضرورتاً  يانسان دو حوزه رفتار
 رو، ني ـاز ا ؛در او نباشد و به عكـس  تياز معنو يا بهره ،يدار نيكه ضمن د افتيرا  يفرد
شـخص   ديعهد جد ليانج نيلات يها در ترجمه. دارد يدار نيبر د تيارجح ينوع تيمعنو
روح  اي ـالقـدس   دارد و روح يروحان يكه زندگ شود يگفته م يبه كس )spiritualis( يمعنو

. امـا بـا شـروع قـرن دوازدهـم،      گذارد يم ريبر آن تأث ايو  بخشد ياو نظم م يخدا به كارها
  .)32: 1389(نارويي نصرتي، به خود گرفت  يكاركرد روانشناخت شيكم و ب تيمعنو

 يها تياست كه بر محدود ياز هست يحالت) transcendent( »يتعالامر م« ،ينيدر تجربه د
بـه طـور    نياز آن مستقل شده است. ا فيتعار يغلبه كرده و بر اساس برخ يكيزيوجود ف

در تجربه غيرديني و سكولار، . شود يآشكار م يعيمعمول، در دعا، مراقبه و شهود ماوراءالطب
 دي ـگو ياست و م» انسان يكيزيف اي يعيدر حدود تجربه طب« ي)، به معنImmanence( حلول

حضـور دارد و   يدر درون جهان مـاد  تيالوهدو جهان مادي و غيرمادي وجود ندارد بلكه 
 تيالوه كند يم انيب حلولموجودات قابل دسترس است. آموزه  يگوناگون برا يها وهيبا ش

كـه   ياسـت، در حـال   يدر هنجارها و منابع جامعه و فرهنگ بشـر  اي يدر حدود عقل بشر
 عـت يطبدر خارج و فراتـر از جهـان    تياست الوه قدمطلب را انكار كرده و معت نيا يتعال

و  تي ـكه در آن الوه ي. الف) جهانميجداگانه روبرو هست فيبا دو تعر بيترت نيا بهاست. 
بـه عـالم    يامكـان دسترس ـ  يعيطب يماد يجدا هستند و انسان با ابزارها گريكدياز  عتيطب

در  تي ـبلكـه الوه  سـتند يجدا ن گريكدياز  عتيو طب تيكه الوه يمتعال را ندارد. ب) جهان
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 داشـته باشـد   يبـدان دسترس ـ  تواند ياز عقل م يريگ با بهره نسانقرار دارد و ا عتيدرون طب
)Taylor, 2007: 15-16(. 

 نيابه قرب الهي است. نائل شدن   كمال انسان،و  معيار معنويت در دين رسيدن به خدا
خـتم   جـا  نيبه هم ـ قاًيدق زيخدا ن با انسان ارتباط است كه  يجاودانه اله قتيكمال همان حق

، به طـرف  خود يتكاملسير و در  كند يمبه سوي غايت خويش حركت  ابتدااز  و  شود يم
 ايمان به خداونـد را متـرادف بـا ديـن گرفتـه و      ،ديني تيمعنو .دارد بارگاه ربوبي گام برمي

در  تيد تا انساننبرس تيبه فعلبا پيروي از دستورات ديني  ديبا يانسان يها تيظرف ديگو يم
در صـلح و آرامـش، عشـق بـه      يو تقو يزكاريو انسان با پرهشده گر  جلوه طيشرا نيبهتر
   كند. زيپره ،رامونشيپ طيچه با خود و چه با مح ،را تجربه كند و از خشونت قتيحق

سـكولار،   دنيـوي يـا   معنـاداري انسانيت اسـت.  تحقق معيار معناداري در سكولاريسم، 
معنـادار   يدر اين ديدگاه، عملاست.  نيد كيفارق از تعهد به  ،يمعنو يا به فلسفه يبنديپا

كـه  كنشـي اسـت   است كه از عقلانيت نشأت گرفته باشد و بر اين اسـاس، عمـل معنـادار    
 .باشـد ثمره آن بهبود شرايط زندگي دنيوي انسـان  و بوده  مندو هدف يآزادانه، آگاهانه، اراد

خداوند در تلاش براي جلب رضايت  يجا بهبا تفكيك ايمان به خدا از دين، ، تيمعنواين 
 ـ يبر رشد شخص ،اند كرده تيروا تيحيمس و هوديمانند  يانيآنچه اد فـرد   يو آرامش درون

و در بنا شـده   ينهاد مذهب كيمعنا خارج از  يجستجومعنويت سكولار بر پايه  .دارد ديتأك
، كمـال  ايـن نـوع معنويـت   غايـت  است.  عتيطب و گرانيرابطه شخص با خود، د رندهيبرگ

 .باشـد  انسانيت فـرد اسـت، مـي   بخش  هر آنچه تعاليهاي انساني و  انسان و پروراندن جنبه
 اني ـاز اد يك ـيتعلق به  يلزوماً به معنا[سكولار]  يمعنو يزندگ«گويد:  ) مي1381ملكيان (

به عالم و آدم اسـت كـه بـه انسـان      يداشتن نگرش يبلكه به معنا ست،ين يخيو تار نهينهاد
 ». بدهد ديو ام يآرامش، شاد

در حالي كـه در معنويـت   است،  »گريد يايدن«به  ازيبدون ن يتيمعنو ،معناداري سكولار
  اي براي ساختن دنياي ديگر و زندگي پس از مرگ است.  ديني، اعمال انسان مقدمه

در كاملاً با يكديگر ، سكولارمعناداري ديني و  تيمعنوبه اين نكته بايد توجه داشت كه 
 يهـا  يژگيبر وداستان هستند؛ به عنوان مثال، هر دو  تضاد نيستند بلكه در موارد متعددي هم

 گـران يد يبـرا  يخوار و غم يهمكار ت،يمانند عشق، شفقت، صبر، گذشت، مسئول يانسان
لار در نگرش آنهـا بـه   سكومعناداري نقطه اصلي اختلاف معنويت ديني و  د.ندار ديتأكو... 
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نيسـت در   يع ـيمـاوراء طب  تيواقع كيبه  يازينسكولار معناداري ماوراء طبيعت است. در 
دهـد.   امر متعال كـه مـاوراء طبيعـت اسـت، تشـكيل مـي      حالي كه اساس معنويت ديني را 

همچنين، عامل حركت دهنده انسان در دين، امر الهي است كـه از بيـرون انسـان را تحـت     
  گيرد.   كنترل دارد، در حالي كه عامل حركت در سكولاريسم، از درون انسان نشأت مي

(جهان  يزندگ ي”ورا“عبارت بود از انتقال كمال از  يدر تمدن غرب ها يسياز دگرد يكي
 ـ ياصل تفاوتان). آن (انس” درون“ماوراء) به  ايـن   ،از آن شيميان عصر سكولار و دوران پ

عبـارت   ني ـ. دردي ـگ يم ـ يانسان در رأس اهداف جا يياست كه در عصر سكولار، شكوفا
سكولاريسـم   ؛بشر يچارچوب زندگ يورا ىيو باور به خدا ى،ياست از رابطه با امر استعلا

را بـه   ديـن  ،جوامـع سـكولار  در واقـع،  در رابطه انسان با خدا در بستر جامعـه.   رييتغ يعني
اما در اين جوامع  ،اند كرده نييانسان تب يها را بر محور خواسته يمنتقل كرده و زندگ هيحاش

بـه   يكـلام سـنت   يبه جـا  ستيمفهوم كاف نيدرك ا يبرا ؛خدا هنوز در جهان حضور دارد
 يشناخت ييبايز يها تيو حساس يتوجه خود را به مكارم اخلاق ن،يورود به د روازهعنوان د

  .ميمعطوف كن
  

  ي در دين و سكولاريسماخلاقمكارم . 6
پذيرش مسئوليت و متعهد بودن براي حل مشكلات و استقامت در برابر حوادث مخرب و 
ناسازگار، شرط سلامت زندگي انسان است. اگر رابطه باورهاي ديني به مسئوليت زندگي به 

وادث زنـدگي خـويش نباشـد و ايـن حـوادث از      اي تعريف شود كه انسان مسئول ح گونه
جانب ديگري (مثلا؛ً خداوند) بر انسان تحميل گردد، دين امري نامبارك و ناخوشايند براي 

هـاي   موجب تقويت يا تخريـب جنبـه  تواند  ميهاي ديني  نوع آموزه . لذااخلاق خواهد بود
يـف و تبلـغ ايـن    مختلف مسئوليت اجتماعي و اخلاقي انسان شـود و بسـته بـه شـيوه تعر    

نسـبت ديـن و   «شود. حال اين پرسش مطرح اسـت كـه    ها، شرايط متنوعي ايجاد مي آموزه
آيـا  «، »آيا دين مصلح اخلاق اسـت يـا مخـرب آن؟   «و » اخلاق دقيقاً چگونه نسبتي است؟

  ».  توان در اين مورد حكم قاطع و مطلق صادر كرد؟ مي
معنـي يـا    هاي بي كوشند با پيروي از آيين گويد در هر دين بيشتر پيروان آن مي هيوم مي
منشـأ فسـاد اخـلاق     ،مند شوند و به اين ترتيب ديـن  خردانه از لطف خدا بهره پندارهاي بي

هاي اميال بشر است.  ). در نظر فرويد باورهاي ديني، اوهام و جلوه114 :1396 ،هيوماست (
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باورهاي ديني نوعي دفاع در مقابل خطرات طبيعي از قبيـل زلزلـه، سـيل و طوفـان اسـت      
). اگر چنين باشد، دين نوعي سـوء تفـاهم در مقابـل عوامـل و حـوادث      78 :1390(هيك، 

دين بايـد يكسـره بـه    «كند كه  يد تأكيد ميطبيعي است كه انسان گرفتار آن شده است. فرو
. (همـان)  »زند كند و تعصب را دامن مي كناري نهاده شود چون تعهد اخلاقي را تضعيف مي

فرويد، هيوم، ماركس و... دين بـه عنـوان يـك پديـده     همچون اي  فلاسفه نظر اما بر خلاف
تعريـف گـردد.   تواند توسط خود انسان متناسـب بـا تقويـت اخـلاق تنظـيم و       فرهنگي مي

 ـ واقعيت اين است كه عقل انسان در تفسير كتب مقدسه ديني آزاد است و مي عناصـر   دتوان
 :1398 ،كانت(كند و آن را متناسب با رشد اخلاقي تعريف  همخرب اخلاق را از دين زدود

29(. 

كانت جوهر دين را به دو قسم تقسيم كرده است: ديـن تشـريفات، عبـادات و مراسـم     
عقلاني مصلح اخلاق. سپس در تكامل تاريخي انسان، تبديل نوع اول به نوع  معبدي و دين

دوم را الزامي دانسته است. يكي از عناصر ديني نوع اول، اعتقاد به معجـزات اسـت كـه در    
كند.  ديانت نوع دوم حذف شده است. به اين ترتيب، دين به دو صورت در جامعه بروز مي

شـود.   است و توسط نهادهايي همچون كليسا اداره مي الف) دين پرستش كه مبتني بر وحي
گيرد. به لحاظ تاريخي اولي مقـدم   ب) دين اخلاقي كه از احكام ناب عقلاني سرچشمه مي

بر دومي است، اما در سير تكاملي تاريخ به مرور ديـن اخلاقـي جـايگزين ديـن كليسـايي      
واقع، ديـن حقيقـي يكـي     شود و آنچه بقا خواهد داشت، دين اخلاقي عقلاني است. در مي

بيشتر نيست و آن دين اخلاقي عقلاني است كه سازگار با طبيعت انساني و مـورد پـذيرش   
هاي مبتني بـر وحـي بـه دليـل اينكـه در شـرايط        باشد. اما دين تمام افراد در سراسر دنيا مي

  ند. دهند و تحت تأثير شرايط متفاوتي هستند، متعدد و متكثر هست گوناگون تاريخي رخ مي
هـا، بـه عنـوان     رسيدن به يك نگرش واحد و خالي از تضاد به نحوي كـه تمـام انسـان   

موجودات عاقل، مباني و اصول آن را بپذيرند، شرط كمال اخلاقي انسان اسـت. در نتيجـه،   
ضـمن سـازگاري بـا    تواند يگانه دين مورد اتفـاق همگـان بـوده و     دين اخلاقي عقلاني مي

دچار مشكلات اديان پرستش نباشد. بايستي اديان تاريخي وحياني را به دين  ،طبيعت انساني
ها را دارد، تبـديل كـرد،    اخلاقي عقلاني ناب كه توان گسترش و تعميم در ميان همه انسان

ها را از هر قوم و نژادي تحت پوشش قرار دهد و  تواند همه انسان زيرا تنها دين عقلاني مي
. در واقع، عقلانيت، تجلي الهي در زندگي بشر است و هر چـه  دباش يانجهانمورد پذيرش 
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باورهاي اديان تاريخي مبتني بر وحي به عقلانيت نزديـك شـوند، تحقـق حاكميـت الهـي      
  تر خواهد شد.  نزديك

مقابله اديان تاريخي با دين اخلاقي عقلاني به شكل يك تعارض در انديشه انسان ظهور 
عادت بشر منوط به جلب رضايت الهي از طريـق مناجـات،   آيا س«كند. بدين مضمون كه  مي

دعا و توسل است (دين تاريخي)  يا مشروط به كوشش شخصي انسان و اصـلاح اخلاقـي   
امـا در حـوزه عمـل     ،اين تعارض در عقل نظري قابل حـل نيسـت  » (دين عقلاني) است؟

  دست آورد. بايستي بدان اقدام كرد و سعادت جاودان را به وسيله اصلاح اخلاقي به 
اي از مناسـك و   تقابل دين تاريخي وحياني با دين عقلاني (اولـي بـه عنـوان مجموعـه    

اي از قواعد اخلاقي عقلانـي بـراي سـامان بخشـيدن بـه       عبادات، دومي به عنوان مجموعه
شود. در اين هماورد تاريخي، دين عقلانـي بـه تـدريج     زندگي) كل تاريخ دين را شامل مي
اين تاريخ با دين يهود شروع شده و به تدريج ادامه پيدا  جايگزين دين وحياني خواهد شد.

كرده است. دين يهود به عنوان صورت ابتدايي دين توحيد، به دليل ساختار خانوادگي آن، با 
وجدان عام بشري كمتر سازگار است (خصوصاً  كه قوم يهود خود را قـوم برگزيـده روي   

وانست به يك دين جهـاني تبـديل شـود.    ت دانستند) و به همين علت اين دين نمي زمين مي
توانست شأن عمومي داشته باشد، دين مسيحيت است و كانت آن را  ديانتي كه در غرب مي

شدن را داشت، ناميده است. در واقع ديـن يهـود در قالـب     دين كليسايي، كه قابليت جهاني
ب بـا جامعـه   مسيحيت، با حذف مفاهيم خانوادگي ويژه قوم يهود و افزودن مفاهيمي متناس

آن روز، به تكامل رسيد. تبديل يهود به مسيحيت، انقلابي بود كه از حكمت يوناني حاصـل  
شد. با اين وجود، تاريخ مسيحيت به برخي رذايل اخلاقي آلوده است؛ از جمله: تبليغ دوري 

گرداندن از زندگي دنيوي) و بـه راه انـداختن    از دنيا و رهبانيت، زهد و تصوف (يعني روي
هاي مذهبي توأم با تكفير ديگر مذاهب، مرتد ناميدن و ريختن خون مخالفان، تـرويج   گجن

  خرافات و... 
دين عقلاني، ديانت حقيقي جاودان در تاريخ است كه از تكامل اديان وحيـاني حاصـل   

گيـرد كـه بـه     شده است. در دين وحياني،  سازماني همچون كليسا يا روحانيت شـكل مـي  
اي  شود. اما در دين عقلاني، نيازي به حضـور طبقـه   دار مي را عهده صورت مرئي امور دين

خاص براي انجام امور ديني نيست و روحانيت حقيقي كه در دل مردم قرار دارد به عنـوان  
كند. در فرايند مبدل شدن دين پرستش به ديـن عقلانـي، خادمـان     كليساي نامرئي عمل مي
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قعي و معتقدان به اصل روحانيت ديـن هسـتند.   حقيقي دين، خود مردم هستند كه پيروان وا
انجام تكاليف اخلاقي بر اساس اصول عقل عملي، خدمت ديني در كليساي نـامرئي اسـت.   
اگر خادمان كليسا (روحانيان سنتي) در برابر اين تكامل مقاومت كنند و مانع تشكيل جامعه 

خـدمت كـاذب يـا شـبه     المنافع بر پايه اصول عقلاني شوند، عمل آنهـا ناخـدمتي،    مشترك
ها نسـبت بـه امـور دينـي مسـئول       دين اخلاقي عقلاني، همه انسان رخدمت به خداست. د

دين اخلاقي، اعتقـاد   نتيجه«دار فرايض ديني خويش است.  هستند و هر شخص خود عهده
، »قداست«عقلاني (به عنوان كاركرد عقل عملي) به وجود خدايي است كه داراي سه صفت 

  ).36: 1398(كانت، » است» عدالت«و » خيرخواهي«
دين عقلاني براي خدمت به نظام اخلاقي بشر، نيازمند تقدم عقل بر وحي اسـت، زيـرا   
اگر اعتقاد به وحي مقدم بر عقل باشد، خدمت كاذب است و اين يكي از مواردي است كه 

تش داري صرفاً پرس ـ توان گفت وسيله در جاي غايت واقع شده است. اگر هدف از دين مي
و عبادت پروردگار باشد و اصلاح اخلاقي مورد غفلت قرار گيـرد، شـخص گرفتـار ديـن     

شـود؛   كاذب يا اغواي ديني شده است. لذا اعمالي كه براي جلب رحمت الهـي انجـام مـي   
هاي ديني و... اگر بدون توجه به اصلاح  نظير، زيارت اماكن مقدسه، نذر، شركت در مراسم

شوند و دين حقيقي چيزي جز تلاش  واع اغواي ديني محسوب مياخلاقي انجام شوند، از ان
  براي اصلاح اخلاق نيست. 

رفتاري هـر اقـدام ديگـري انجـام دهـد تـا رضـايت         انسان غير از كردار نيك و خوش
پروردگار را جلب نمايد، خدمت كاذب و اغواي ديني است. اصلاح امور جز بـا تـلاش و   

تـوانيم بـه نحـو     ه اينكه بدون سعي و تـلاش مـي  شود و باور ب كوشش عقلاني حاصل نمي
ديگري آثار رحمت الهي را در زندگي ايجاد كنيم، از موارد فريـب باورهـاي دينـي اسـت.     
حضور خداوند در زندگي انسان شأن آسماني و الهي دارد، ولي به هر حال، دخالت الوهيت 

ممكن است. بايـد توجـه   در زندگي بشر جز از مسير عقل كه در نهاد بشر نهادينه شده، غير
داشت كه هر گونه باور به اصلاح امور بشر از جانب پروردگار، بدون سعي و تلاش خـود  

  انسان، تعصب و خرافه است. 
سعادت نهايي انسان، مبـدأ افعـال   كند.  هدف و غايت، مبدأ و مسير حركت را تعيين مي

شـود.   طرح مـي » انيعقل انس«و » رحمت الهي«اخلاقي و غايت آن است كه به دو صورت 
و هر يـك  الهي به طور يكسان بر تمام جهانيان از جمله انسان گسترده شده واسعه  رحمت
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هـا   چگونگي افاضه رحمت الهي بر انسانولي  ،كند ميرهنمون خويش را به سوي سعادت 
 ،انسان، به دليل مختار بودن. يممطلع نيستپوشيده است و به شكل دقيق علمي از ماهيت آن 

گيري از اصول عقلاني براي پيمودن مسير سعادت خويش  نيازمند بهرهالهي  علاوه بر رحمت
به عنوان نيرويي دروني كه  ،عقل انسانياصول، حدود و شيوه عملكرد  . از آنجايي كهاست
لذا اخلاق بايستي بر مبنـاي عقـل    ،براي ما معلوم است ،توانيم از آن آگاهي داشته باشيم مي

گيري  بدون بهره ،. تمركز بر اصل رحمت الهي براي رستگاري اخلاقي انسانبشري بنا شود
شود افراد گناهكار و آلوده براي اصلاح اخلاقـي خـود اقـدامي     سبب مياز اصول عقلاني، 

بر رحمت الهي مبتنـي  تنها نكنند و دچار اغوا شوند. در حوزه شناخت، تكيه بر اخلاقي كه 
علمـي  ني خواهد شد: الف) اعتقاد به امكـان شـناخت   است، سبب برروز سه نوع اغواي دي

. ب) اعتقاد به احاطه انسان بر رموز و اسرار خلقت. ج) اعتقـاد بـه امكـان جلـب     اتمعجز
اخلاق تعيين كننده شأن دين «. در نظر كانت، بدون تلاش براي اصلاح اخلاقي رحمت الهي

هـا و باورهـاي    تعيـين ارزش  است. عقل انسان با استقلالي كه در عمل اخلاقي دارد، مرجع
  ).  20: 1398(كانت، » گذار قلمرو غايات است ديني است. عقل فردي هر انساني عضو قانون

. اگر مبناي عمل را كند عمل مي» ايمان و اعتقاد«و دين بر مبناي » عقل«فلسفه بر اساس 
از انسـان سـلب   را و آزادي شناسي  وظيفهشده، دچار نسبيت در اخلاق قرار دهيم، » اعتقاد«

هاي اخلاقي شـده،   اخلاق مبتني بر دين، سبب عدم تجانس و شقاق در ارزش لذا. ايم كرده
اندازد. با اين وصف، مرجعيت و حجيـت هـر    وحدت و همدلي نوع بشر را به مخاطره مي

شود، زيرا اتكـاي اخـلاق بـر ديـن،      نوع دين سنتي متكي بر وحي (اديان تاريخي) زايل مي
دين قابل دفاع، اصولاً «خلاق و عدم حاكميت عقل خواهد شد. از نظر كانت، باعث نسبيت ا

تواند باشد. حتـي وجـود خداونـد بـه عنـوان يكـي از        چيزي جز شأن عقلاني اخلاق نمي
از آنجايي كه اخلاق يك ». مفروضات عقل عملي صرفاً از لوازم تماميت نظام اخلاقي است

خلاق بر ديانت، با استقلال اخلاقي انسان كه مستلزم مدار است، تكيه ا نظام تكليفي و وظيفه
اختيار و آزادي است، مغايرت دارد. نشأت گـرفتن اصـول اخلاقـي از ذات انسـان، شـرط      

  استقلال انسان است، در نتيجه دين بايد تابع اخلاق باشد؛ نه بالعكس. 
تنزل الوهيت به  اما تبديل شأن الهي به شأن انساني دقيقاً به چه معني است؟ آيا به معني

يابيم كه  مرتبه انساني است يا ارتقاي انسان به مقام الوهيت؟ با عنايت به مطالب فوق، در مي
معناي اين تحول عبارت از ارتقاء و صعود انسانيت انسان اسـت؛ نـه نـزول خداونـد و نـه      



 159   و ديگران) مهدي ابوطالبي يزدي( معناداري زندگي در جامعه سكولار

 

ندانـه  يابد. زندگي خردم الوهيت انسان. غلبه خير بر شر، با حاكميت عقل بر زمين تحقق مي
ها و انحرافاتي كه با  انسان عبارت است از جنگ او عليه شرور و رذايل تا از اسارت آلودگي

ترين جنـگ انسـان عليـه شـرارت و      كرامت انساني در تضاد هستند، آزاد گردد. اين سخت
ستمگري است. تنها راه پيروزي اصل خير در وجود انسان بر شرور، تأسيس جامعه عقلاني 

  امور به دست عقل است. و سپردن تمام 
  

  فضيلت در دين و سكولاريسم سعادت و . 7
درد و رنج، و از آنجايي كه سعادت  مفهوم كلي سعادت عبارت است از زندگي خوش يا بي

از اضافات زندگي بشر است، بدين معني كه ممكن است زندگي انسان قرين سعادت باشد 
ود و ماهيت آن تابع معنا و مفهوم زندگي يا نباشد، در نتيجه تعريف دقيق سعادت و بيان حد

فرد است. لذا با توجه به اين كه چگونه زندگي را تعريف كنيم و چه تصوري از آن داشـته  
باشيم، معنا و مفهوم زندگي و روش رسيدن به سعادت تغيير خواهد كرد. با اين توصيفات، 

نيـوي. ب) اخـلاق   شـوند: الـف) اخـلاق د    تقسـيم مـي   كليهاي اخلاقي به دو حوزه  نظام
كنـد و نظـام اخـلاق     اخروي. نظام اخلاق دنيوي سعادت را در همين جهان مادي طلب مي

داند، لذا دستورات اخلاقي آن  اي براي زندگي اخروي مي اخروي، زندگي اين دنيا را مقدمه
براي تأمين سعادت انسان در جهان ديگر تدوين شده است. از آنجـايي كـه مبـاني اخـلاق     

پايه اصول وحياني بنا شده و سازمان زندگي اخروي در دسترس انسـان نيسـت،    اخروي بر
اصول آن را مشاهده و تدوين كند؛ لذا براي تدوين آن، جز  ،تواند با مطالعه علمي انسان نمي

تكيه بر وحي راه ديگري پيش پاي انسان نيست. اين ديدگاه با تأسيس مسيحيت وارد تاريخ 
» الدنيا مزرعـة الاخـرة  «كمال رساند. در اين نگرش به حكم قاعده  شد و اسلام نيز آن را به

شـود. زنـدگي    زندگي طبيعي به عنوان مقدمه حيات حقيقي اخروي و كذرگاه آن تلقي مـي 
حقيقي متعلق به جهان ديگر است و اين جهان محـل آزمـايش و عبـور بـراي رسـيدن بـه       

وي تعلـق دارد؛ نـه زنـدگي    سعادت حقيقي و ابدي است و سعادت حقيقي به زندگي اخـر 
  دنيوي. 

در اخلاق دنيوي كه در تفكر يوناني به خصوص در فلسفه ارسـطو تأسـيس شـد و در    
عصر جديد از زمان بيكن و دكارت به بعد رونق گرفت، سعادت دنيوي مورد نظـر اسـت.   

كوشد براي همين زندگي طبيعي دستور سعادت تهيه كند و در اين بخش  اخلاق دنيوي مي
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و روش وصول به سعادت، متناسب با زندگي طبيعي يا اين جهـاني اسـت. اخـلاق     تعريف
اخروي بخشي از علم كلام است و مباحث آن به اينجا مربوط نيست، اما اخلاق دنيـوي از  
اجزاي فلسفه است و اصول و مباني آن حاصل سعي و كوشش در تفكر عقلاني اسـت. در  

هـاي حسـي آغـاز     ار است و شناخت با تجربـه اصول و مباني رفت» شناخت«اينجا سخن از 
داشته باشـيم، زيـرا   » شناخت«توانيم  شود. به همين دليل است كه از اخلاق اخروي نمي مي

قابل تجربه در زندگي طبيعي نيست. اگر بتـوان آن را تجربـه كـرد،    وحي است و قلمرو آن 
» آن عالم«چگونگي ايم و در هر حال  هنگامي است كه ما از حوزه حيات طبيعي خارج شده

بر ما پوشيده است. راه وصول به سعات اخروي فقط اطاعت از احكـام كلامـي مبتنـي بـر     
فلسفه «يا » علم اخلاق«شود. لذا در  وحي است. اين اخلاق موضوع تحقيق علمي واقع نمي

دهـد، بـه تحقيـق اصـول اخـلاق دنيـوي بايـد         چنان كه تاريخ اين علم گواهي مي» اخلاق
ادت مورد بحث در فلسفه اخلاق انحصاراً سعادت دنيوي است. علم اخلاق پرداخت و سع

زيـرا از آن عـالم    ،يابي به سعادت اخروي نـدارد  هيچ برنامه و اصول و قواعدي براي دست
  )16 :1396كانت، هيچ شناختي ندارد (

اخلاق، به خصوص ارسطو و رواقيان و كانت، تحقق سعادت مشـروط   فلاسفهدر نظر 
شود و هر  مندي علت سعادت محسوب مي ضيلت است، به اين معني كه فضيلتبر تحقق ف

گاه انسان به مقام فضيلت دست يابد، سعادتمند خواهد بود. بنابراين، بحث سعادت ما را به 
  مي كند و آن بحث فضيلت است.  رهنمونديگري  موضوع

) است Areteناني () و در يوVirtueدر ادبيات فلسفي (در زبان انگليسي (» فضيلت«واژه 
كه در اصل به معني تخصص و مهارت در يك موقعيت و مسئوليت اجتماعي است. همين 
معناست كه مورد توجه سوفسطاييان بود كه مدعي تعليم و پـرورش آن در افـراد بودنـد و    

با جنبه تعليمي آن مخالف و آن را يك گوهر فطري در سرشت انسان مي دانست و  طسقرا
سوفسطاييان به مخالفت پرداخت. در هر حال مفاد فضيلت عبارت اسـت   به همين جهت با

. لذا گوهر آن بـرخلاف تصـور رايـج در ادبيـات     »توانايي انجام يك مسئوليت اجتماعي«از 
و پرهيزگاري نيست. تقوا اصولاً به معني خودداري از اقدام اسـت  » تقوا«فلسفي روزگار ما 

كسي اسـت  » مند فضيلت«در تفكر فلسفي است. » دناقدام كر«به معني   Areteدر حالي كه 
كند، به همين دليل، فضيلت اخلاقي دقيقاً به معنـي قبـول مسـئوليت اجتمـاعي      كه عمل مي
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است. پزشك بودن، قاضي بودن، كشاورز بودن و معلم بودن و... هـر كـدام يـك فضـيلت     
  هماهنگ با سعادت دنيوي است.  است. اين معناي فضيلت دقيقاً
  كم سه تعريف متفاوت وجود دارد:  در مورد فضيلت، دست

  . داند مي »مراعات حد وسط يا حد اعتدال«را اول: تعريف ارسطو كه فضيلت 
هماهنگي افعال و اعمال انسان با قـوانين ضـروري   «را دوم: تعريف رواقيان كه فضيلت 

  . دانند مي» طبيعت
  . كند معرفي مي »فعمل مطابق تكالي«را سوم: تعريف كانت كه فضيلت 

شـود،   نظر از اختلاف در معناي فضيلت كه علت و مقوم سعادت محسـوب مـي   صرف
آيا فضيلت و به تبع آن، سعادت، اكتسابي اسـت  «اي در اينجا مطرح است اينكه  سؤال عمده
بـه طـرح ايـن سـؤال پرداخـت و بـا        ارسطو اولين فيلسوفي است كه صـريحاً ». يا فطري؟

كه فضيلت و سعادت اكتسابي است نه فطري و اكتسـابي بـودن آن    اددپاسخ قاطعيت تمام 
حاصل اقدامات سنجيده و معقول و برخاسته از شـناخت  «هم به معناي خاصي است؛ يعني 

است. سعادت از نظر ارسطو نه موهبتي الهي و نه حاصل تصادف و بخت و اقبـال،   »علمي
  . )50- 53: 1390(ارسطو،  بلكه نتيجه فعاليت عقلاني براساس شناخت علمي است

هنگامي كه سعادت را اكتسابي و اقدام آگاهانه عقلاني را فضيلت بدانيم و در اين جهت 
حركت كنيم، زندگي بشر از وضعيت بدوي خارج شده، تمدن انساني را به ارمغان خواهـد  

آوردهـاي بشـري بـراي كسـب فضـائل و       مجمـوع دسـت  » تمدن«توان گفت  ميآورد. لذا 
آوردها، بنابر تجربه، در پرتـو كـار و در نتيجـه كـار حاصـل       است و اين دست سعادتمندي

توان نتيجه گرفت  اي است: اولاً، متناسب با تمدن و از اينجا مي شود. پس سعادت پديده مي
ترند سعادتمندترند. ثانياً، پويا و متحول و هماهنگ با تحولات تاريخي و لـذا   آنها كه متمدن

ريـزي   ير از سعادت انسان قرون گذشته است. ثالثـاً، مسـتلزم برنامـه   سعادت انسان امروز غ
  رسد. علمي براي وصول به آن است، زيرا كار بدون برنامه عملي به نتيجه مطلوب نمي

  

  گيري نتيجه. 8
جهان مـاوراء مـاده، عـالم    مربوط به  ايبه هر آنچه شامل  تيو معنو يمعنودر تفكر سنتي، 

 تي ـاسـت. معنو طبيعـي  و  يظـاهر جهان مـادي،  و مقابل  شود يو روح باشد گفته م يمعن
حالـت  هـر نـوع   و يـا  و...  يعرفـان  ،يب ـيغ اي يامر قدس ،ينيد ،ياخلاق يها ارزش تواند يم
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وجـود معنـا و هـر     يعني تيمعنودر اين تفكر،  را شامل شود. يزندگمعنوي و روحاني در 
انـد و   هاي تجربه ديني برشمرده ؛ بر همين اساس، معنويت را يكي از جنبهنباشد يآنچه ماد

 رواني ـدر غـرب و كـاهش پ   سـم يسكولاراند، اما با گسترش  دين را برابر با معنويت دانسته
  شده است.  جاديا تياز معنو يمتفاوت يها دگاهيد ،يرسم انياز اد يبعض

 اي ـ »امـر مطلـق   يجسـتجو «مشترك  يبه معنا توانند يم تيمعنودين و اگرچه دو واژه 
كرده  يجداگانه تلق تيرا دو هوها  متفكران معاصر ايناز  ياريبساما دلالت كنند،  »خداوند«

از نظـر   است. يمعنو يها به تجربه دنيرس يبرا هاي ممكن ي از راهكيتنها  نيو معتقدند د
 ـاشـي  كنك تيكه معنو ياست درحال يرسم يرونيب يجستجو ينوع نيداين گروه،   يدرون

   است.
در مكاتب ديني، معنويت راهي براي رسيدن فرد به چيـزي شـبيه بـه سـطح بـالايي از      
هوشياري، رسيدن به مقام انسان كامل، دست يافتن به حكمت، يكي شدن با خدا يا خلقت 
است. در اين ديدگاه، معنويت به حقيقتي غيرمادي يا نهايي اشاره دارد، راهي كه به واسـطه  

هـاي زنـدگي    تـرين ارزش  شود حقيقت هستي را كشف كند و به عميق ادر ميآن شخص ق
انساني دست يابد. در سكولاريسم، معنويت ريشه در عقلانيت دارد و بر اين اساس، عملي 

و نتيجـه آن در زنـدگي دنيـوي     باشـد  منـد و هدف يآزادانه، آگاهانـه، اراد معنادار است كه 
     .ها مشهود باشد انسان

در احساسات  شهيرديني تعبد و  ستندين ريپذ و اثباتمبتني بر وحي بوده  ن،يد يها آموزه
 يتينـوع احساسـات اسـت، هـو     ني ـكه برخاسته از ا ينيد تيمعنودر نتيجه،  ؛دارد مانيو ا

و  يتعبد هم اساساً با حس بندگ ،به تعبد است ينداري. قوام دابدي يم شناختيريغمجهول و 
كه برخاسـته   نيدپس  باشد؛ يمرتبط م ،فارغ از معرفت است يحس درون كيكه  ،تيعبود

 سـاز  تي ـمعنو توانـد  ينـدارد و نم ـ  يعقلانشناخت در  شهيانسان است، ر تياز حس عبود
  داشته باشيم. شناخت و  تيبه نام عقلان يا پشتوانهبايد  تيكه در معنو يدر حال باشد،
تفـاوت   تيو معنو ينداريدو مقوله د نيبيابيم  در مي ت،يو معنو نيبرداشت از د نيابا 

در  تيو معنو يدارنيد تفاوتشود.  ميمنفك  يندارياز د تيكه معنو يطور به ،وجود دارد
از سـر   تي ـمعنواگـر  امـا   ؛ستين يدارنيباشد، داز سر بندگي ن يدارنيداگر است كه  نيا

 يسـت يكـه با  يت ـيعقلانبه همين دليل است كه برخي معتقدند  .ستين تيباشد، معنوبندگي 
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از امـا از آنجـايي كـه سكولاريسـم     ، نـدارد وجود  نيدر دبه تنهايي باشد،  تيپشتوانه معنو
   .ساز باشد تيرا دارد كه معنو تيقابل نيا ،رديگ يم شهير تيعقلان
 ـا ،يبا انسان معنو دار دينمهم انسان  يها تفاوتاز  يكي دار  ديـن اسـت كـه انسـان     ني
 ـ ميدارد، و تعـال  يو عمل ـ يمتن مقـدس التـزام نظـر    كياقل به حد و چـرا   چـون  يآن را ب

 يبـرا  تيد صرف، موجب كسب معنودارد. تعب ييحساب جدا ت،يمعنو ي؛ ولاست پذيرفته
 ـ لي ـعلاقـه و م  يتعبـد، بلكـه از رو   ياز رو نهرا  نيد ي،. انسان معنوستيانسان ن  يدرون

 نيا يول ،نسبت به آن تعبد داشته باشد تواند يم رفت،يرا پذ ينيد نكهي. البته بعد از ارديپذ يم
د؛ ايـن  ريبپـذ انتخاب آزادانه تعبد و نه  يرا از رو ينياساساً دكه انسان  اينبا  كند يمتفاوت 

 ـ يم ـد و گرفتار اغواي دينـي شـود. فـرد    باش يتيانسان بدون معنو شود يموجب مامر   دتوان
اعمـال و   ني ـا رشياما اگر پذ آورد، يبه جااعمال و عبادات ديني را و  دباش يانسان معنو

انسـان معنـوي    .يمعنـو  ينه انسـان شود؛  دار مي دين يانسانتنها  ،بندگي باشداز سر عبادات 
كسي است كه آزادانه و آگاهانه انتخاب كند و براي اين انتخـاب دلايـل عقلانـي و هـدف     

ن به آن هدف، با اراده خود عملي را انجام دهـد  مشخصي در نظر داشته باشد و براي رسيد
و عملي معنادار است كه متضمن فضيلت انساني بوده و سعادت دنيوي فرد و جامعه را بـه  

  ارمغان آورد.   
سير تكاملي انسان در حركت تاريخي عبارت است از: توحش به سوي تمدن، نقص به 

حيوانيت به زندگي الهي. نشانه  سوي كمال، زندگي احساسي به سمت زندگي عقلاني و از
ها، عقلانيت، آزادي، برابري  اين حركت تكاملي، كاهش تضاد و افزايش وحدت ميان انسان

بخشـد، شـناخت    و عدالت است. آنچه در اين سير تكاملي اهميت دارد و به آن سرعت مي
ات از خراف ـ يوقتهاي انساني از خرافات و انحرافات است.  حقيقت جهان و تصفيه انديشه

 يكه غبار گمراه يهنگام است. دين عقلاني و معنادار ماند، يجدا شود، آنچه مدين  قتيحق
 سميكه سكولار ياست كار ني. اشود يم داريخود به خود پد قتيحق م،يو اشتباه را پاك كن

مخرب انجـام داده   اي ربط يب گريد يزهايچ اي ييحذف خرافات، جهل، اقتدارگرا جهيدر نت
در  ريي ـ، بلكـه تغ سـت ين ين ـيعمـل د  ايكاهش اعتقاد لذا برخي معتقدند سكولاريسم است. 
هـا ايمـان را    داري نيست، بلكه در برخي زمينـه  نه تنها مخالف دينو  است ياعتقاد طيشرا

  كند. استوارتر مي
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